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ACTA N°
FECHA: Bogota, 15 de mayo de 2025
HORA: 7:00 am
’ LUGAR: JI Cofinanciado Las Flores

TEMA: Movilizacién social promocion de alimentacién infantil saludable

ASISTENTES:

Padres de familias de nifios y nifias del JIC Las Flores de los niveles de sala
matema, caminadores parvulos y pre jardines.

Luisa Torres- Responsable del servicio
Equipo transversal
OBJETIVOS DE LA MOVILIZACION EN EL JIC LAS FLORES:
Promover habitos de alimentacion infantil saludable en las familias del jardin infantil.

Dar a conocer a las familias de los efectos negativos que tiene en la salud de los nifios, el
consumo de alimentos ultra procesados.

Ensenar a las familias los beneficios en el consumo diario de frutas enteras.

Promover la importancia en el sano crecimiento y desarrollo en los niiios y nifias de la
primera infancia.

ESTRATEGIA DE LA MOVILIZACION:

-Reconocer cuales son los temas que se deben fortalecer desde el area de nutricion, a
partir de la caracterizacion de las familias.
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-Convocar a las familias con anticipacién para que participen de las actividades

-Elaboraciéon de una cartelera por parte de las familias, con el desarrollo del tema
propuesto, donde sean las mismas familias, quienes identifiquen los beneficios para la
salud, por el consumo de frutas y vegelales.

Nos reunimos las familias de los nifios y niiias del Jardin Infantil Cofinanciado Las Flores,
equipo transversal y responsable de la unidad operativa, con la finalidad de promover una
alimentacion saludable que desmotive el consumo de ultra procesados en los nifios y

ninas.

- Numero de sesiones:
1 que se llevara a cabo el dia jueves 15 de mayo de 2025, alas 7:00 am.

- Tema:
El equipo transversal desarrollara el tema de alimentacién infantil saludable.

- Objetivos de la movilizacién en el Jardin Infantil Las Flores:
Promover habitos de alimentacion infantil saludable en las familias del jardin
infantil.
Dar a conocer a las familias de los efectos negativos que tiene en la salud de los
nifios, el consumo de alimentos ultra procesados.
Ensenar a las familias los beneficios en el consumo diario de frutas enteras.
Promover la importancia en el sano crecimiento y desarrollo en los nifios y nifias
de la primera infancia.

- A quien va dirigido:
A todas las familias vinculadas al jardin infantil Las Flores, con el fin de mejorar la
alimentacion ofrecida en el hogar de los nifios y nifias participantes en nuestro
servicio.

- Estrategia a desarrollar en la movilizacién:
Construccion de cartelera.
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia de de20__ .
En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos £argo.o Tipo e Dependencia Firma
vinculacién
Jhennyfer Larrotta Nutricionista SDIS Jhenngfer Lariotta
Luisa Torres Respons:’:x l.)le o JI Las Flores Lutsa Toves
servicio
Lina Reina Psicdloga SDIS Lina Reina
Sandra Ortegén Educadora Especial SDIS Sancra Ontegin
Anexos:

Elaboré: Jhennyfer Larrotta — Nutricionista equipo transversal.
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REGISTRO FOTOGRAFICO
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PROCESO GESTION DOCUMENTAL

FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA
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